
Bariatrische Raumlösungen
PFLEGE VON PLUS-SIZE PATIENTEN
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Laut einem Bericht der Weltgesundheitsorganisation (WHO)  
von 2016 sind weltweit 650 Millionen Menschen adipös  
– etwa 13 % der erwachsenen Weltbevölkerung.1 

Die Betreuung von Plus-Size Patienten stellt eine große und  
immer drängendere Herausforderung für moderne Gesundheits-
dienstleister dar. Dies gilt insbesondere für Krankenhäuser,  
bei denen die wachsende Zahl bariatrischer Patienten zu  
erheblichem Druck auf die verfügbaren Ressourcen führt. 

Allzu oft mangelt es in Pflegeeinrichtungen an geeigneten 
Hilfsmitteln, Abläufen und Schulungen, um eine sichere, 
bequeme und würdevolle Versorgung für diese Patientengruppe 
zu gewährleisten. Daher können die praktischen Aspekte  
der Pflege sowohl für Patienten als auch für ihre Pflegekräfte 
sehr frustrierend sein.

Rechtzeitig Zugriff auf die richtigen Produkte zu haben, kann 
dazu beitragen, die Würde, den Komfort und die Sicherheit der 
Patienten zu erhöhen und gleichzeitig die Pflegeprozesse und 
damit die Sicherheit und Effizienz der Pflegekräfte zu verbessern.

Bariatrische 
Raumlösungen
Die Herausforderungen  
bei der Versorgung von  
Plus-Size Patienten meistern
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Verbesserung der Effizienz 
und Sicherheit der Pflege

Sorgen Sie für eine 
komfortable und würdevolle 
Pflege des Patienten 

Reagieren Sie auf sich 
ändernde Bedürfnisse  
mit operativer Freiheit

Wir helfen Ihnen:

Mit unseren Raumlösungen für bariatrische  

Patienten sorgen Sie neben einer sicheren,  

kosteneffizienten und würdevollen Versorgung 

von Plus-Size Patienten dafür, dass Ihre Gesund-

heitseinrichtung für die Herausforderungen  

gerüstet ist, die mit dieser stetig größer  

werdenden Patientengruppe einhergehen

*  Schulungen und Beratungsangebote können in den 
einzelnen Regionen unterschiedlich sein. Für weitere 
Informationen besuchen Sie www.arjo.com/bariatric

Bariatrische Raumlösungen

Patientenpflege und Hygiene
Sorgen Sie für sichere und bequeme 
Transfers sowohl für kräftigere 
Patienten als auch für ihre Pflegekräfte

VTE-Prophylaxe
Senken Sie das Risiko von venösen 
Thromboembolien durch die nicht 
invasive intermittierende pneumatische 
Kompressionstherapie (IPK)

Finanzierungslösungen 
Die richtige Lösung zum richtigen 
Zeitpunkt, mit oder ohne 
Investitionskapital

Kranken- und Pflegebetten
Bieten Sie eine sichere und würdevolle 
Umgebung für bariatrische Patienten 
mit einem Gewicht von bis zu 454 kg

Schulung
Bieten Sie Schulungsprogramme 
für Ergonomie an, um die Sicherheit 
von Pflegekräften zu erhöhen*

Auflageflächen und 
Mikroklima-Regulierung
Verbessern Sie die Pflege und den 
Schutz von empfindlicher Haut 
mit Auflagen und Mikroklima-
Regulierungslösungen; auch 
für kräftigere Patienten mit 
geschädigter Haut
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Würde der Patienten und  
Effizienz der Pflegekräfte

Wie werden wir diesen 
Patienten unterbringen 
und ihn sicher bewegen, 

ohne uns dabei zu verletzen?

Werde ich 
Vorurteilen 

ausgesetzt sein?

Wie 
transportieren wir 
diesen Patienten 

sicher?

Wird die 
Ausstattung das Gewicht 

des Patienten tragen?

Verfügt das Krankenhaus 
über Ausstattung in der 

richtigen Größe und wird 
diese mein Gewicht tragen?

Wie wird 
man mich 

behandeln?

Wie vermeiden 
wir druckbedingte 

Verletzungen?

Wie können wir 
den Patienten sicher 

mobilisieren?

Wie 
vermeiden wir tiefe 
Venenthrombosen 

(TVT)?

Ich möchte dem 
Pflegepersonal nicht 

zur Last fallen

Wie verwenden 
wir dieses spezielle 

Hilfsmittel?

Fragen und Bedenken

Unsere bariatrischen Lösungen

Deckenliftersystem

Kranken- und Pflegebetten

Bodenliftersystem

Citadel® Plus
SWL* 454 kg

Skin IQ® 1000
SWL* 454 kg

Mikroklima-Regulierung

Maxi Sky® 2 Plus und Gurte für 
den Sitz- und Liegendtransfer 
SWL* 454 kg

Tenor® und Gurte für den  
Sitztransfer SWL* 320 kg

Flowtron ACS900 Pumpe 
mit Tri Pulse oder TVT 
60 L-Manschetten – für einen 
Wadenumfang von bis zu 81 cm

VTE-Prophylaxe

Auflageflächen

Auralis® Plus
454 kg (1000 lbs) 
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Wie werden wir diesen 
Patienten unterbringen 
und ihn sicher bewegen, 

ohne uns dabei zu verletzen?

Werde ich 
Vorurteilen 

ausgesetzt sein?

Wie 
transportieren wir 
diesen Patienten 

sicher?

Wird die 
Ausstattung das Gewicht 

des Patienten tragen?

Verfügt das Krankenhaus 
über Ausstattung in der 

richtigen Größe und wird 
diese mein Gewicht tragen?

Wie wird 
man mich 

behandeln?

Wie vermeiden 
wir druckbedingte 

Verletzungen?

Wie können wir 
den Patienten sicher 

mobilisieren?

Wie 
vermeiden wir tiefe 
Venenthrombosen 

(TVT)?

Ich möchte dem 
Pflegepersonal nicht 

zur Last fallen

Wie verwenden 
wir dieses spezielle 

Hilfsmittel?

Verbesserte Effizienz 
und Sicherheit für Pflegekräfte
Eine fachgerechte Pflege von Plus-Size Patienten erfordert  
oft Unterstützung durch zusätzliches Personal, doch ohne 
geeignete Ausstattung sind Pflegekräfte und Patienten unter 
Umständen einem erhöhten Verletzungsrisiko ausgesetzt.  
Diese Herausforderungen lassen sich dadurch bewältigen,  
dass den Pflegekräften rechtzeitig die richtigen bariatrischen  
Hilfsmittel zur Verfügung gestellt werden. Ohne die geeigneten  
Hilfsmittel besteht sowohl für die Pflegekräfte als auch für die  
Patienten das Risiko von schweren Verletzungen. Mit unserem 
Produktsortiment speziell für bariatrische Patienten wird der 
sichere und effiziente Umgang mit dieser Zielgruppe erleichtert.

Sorgen Sie für eine komfortable  
und würdevolle Behandlung des Patienten
Mancher Plus-Size Patient macht sich eventuell Sorgen, ob durch  
sein Gewicht oder seine Größe möglicherweise das Personal, 
andere Patienten, Ausstattungsgegenstände oder die Versorgung  
der eigenen Person beeinträchtigt werden. Dies geht beim 
Aufenthalt in einer Gesundheitseinrichtung gegebenenfalls  
mit zusätzlichem Stress für Plus-Size Patienten einher.

Alltägliche Dinge wie der Gang zur Toilette oder der Ausstieg  
aus dem Bett und Einstieg in das Bett können kräftigeren 
Patienten Schwierigkeiten bereiten, insbesondere dann,  
wenn ihr normaler Grad an Beweglichkeit durch Krankheit  
oder die Auswirkungen einer Operation beeinträchtigt ist. 

Ein einfacher Zugang zu bariatrischen Hilfsmitteln kann den 
Komfort sowohl für den Patienten als auch für die Pflegekraft 
erhöhen.

Hygiene

Liegendtransfer  
und Positionierung

*SWL: Sichere Arbeitslast

Maxi Air® luftunterstütztes 
Transfersystem SWL* 544 kg
MaxiSlide® Gleitmatten

Carmina®

SWL* 320 kg
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Optimierte ergonomische Effizienz

Lösungen für die Pflege von  
Bewohnern und Patienten

Die Behandlung, der Liegendtransfer und die Neupositionierung 
von Bewohnern und Patienten kann für die Pflegekräfte zeitauf-
wendig und körperlich belastend sein. Ohne die geeigneten  
Hilfsmittel besteht sowohl für die Pflegekräfte als auch für die 
Patienten das Risiko von schweren Verletzungen. Mit unserem 
Produktsortiment speziell für bariatrische Patienten wird der 
sichere und effiziente Umgang mit dieser Zielgruppe erleichtert.

Alle Lösungen, einschließlich Deckenlifter, Bodenlifter und  
Hilfsmittel für den Liegendtransfer, sind speziell darauf  
ausgelegt, Pflegekräften die Möglichkeit zu geben, die Würde 
und den Komfort von bariatrischen Patienten zu verbessern.

• Deckenlifter 
• Bodenlifter
• Hilfsmittel für den Liegendtransfer

Unsere Lösungen für den 
Umgang mit Patienten:
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Erhaltung der Würde und Steigerung des Komforts

Hygienische Versorgung

Die Versorgung der hygienischen Bedürfnisse von kräftigeren 
Patienten kann im Rahmen einer bariatrischen Pflege eine 
wesentliche Herausforderung darstellen. Wenn keine geeigneten 
Lösungen vorhanden sind, sind Pflegekräfte mit den Patienten 
und deren hygienischer Versorgung höheren statischen  
Belastungen ausgesetzt.

Unsere bariatrischen Hygienelösungen wurden entwickelt,  
um den Komfort und eine würdevolle Pflege von bariatrischen 
Patienten zu unterstützen. Sie bieten Pflegekräften eine  
ergonomische Plattform für begleitetes Duschen und Toiletten-
gänge für Patienten mit einem Gewicht von bis zu 320 kg. 

Carmina
BEQUEM, SICHER UND WÜRDEVOLL

• Speziell für begleitete hygienische Versorgung, Duschen  
und den Toilettengang von Patienten entwickelt.

• Transferfreundliches Design bietet Patienten  
unterschiedlicher Mobilitätsstufen mehr Sicherheit.

• Erhältlich in zwei Modellen: als Nachtstuhl neben dem Bett 
und als mobiler, multifunktionaler Dusch- und Nachtstuhl.
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Verbesserte Pflege für geschädigte Haut

Therapeutische Auflageflächen 
(Matratzen)

Aufgrund von Flüssigkeitsansammlungen und einer  
schlechten Durchblutung leiden Plus-Size Patienten häufig  
unter einer erhöhten Hautempfindlichkeit, weshalb sie  
anfälliger für druckbedingte Verletzungen und Hautrisse  
sind.2 Um dieses Risiko zu senken, wird die Verwendung  
von geeigneten Auflageflächen empfohlen.3

Wir bieten eine Reihe von Lagerungssystemen und Lösungen  
zur Mikroklima-Regulierung an, welche die Versorgung von  
Plus-Size Patienten mit gefährdeter Hautintegrität unterstützen.

AtmosAir Plus
PASSIVE DRUCKENTLASTUNGSAUFLAGE 

• Self-Adjusting-Technologie™ (SAT), die den Druck für eine 
kontinuierliche Dekubitusprophylaxe automatisch an die 
Körperkonturen und Bewegungen des Patienten anpasst.

Skin IQ 1000
MIKROKLIMA-REGULIERUNG

• Das Skin IQ 1000 Mikroklima-Regulierungssystem nutzt 
die Negative Airflow Technology™ für einen exzellenten 
Abtransport übermäßiger Feuchtigkeit und Wärme 
(Mikroklima) von der Haut des Patienten, um so das  
Risiko von druckbedingten Verletzungen zu verringern.

Auralis Plus
BARIATRISCHES WECHSELDRUCKSYSTEM 

• Citadel Plus in Kombination mit Auralis Plus und Skin IQ 1000 
bildet eine vollumfängliche Plattform für die Genesung des 
Patienten und die Sicherheit der Pflegekräfte.
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Eine sichere und würdevolle Umgebung

Medizinische Betten

Das Bett steht im Zentrum eines Krankenhausaufenthalts. 
Es ist der Ort für die Erholung des Patienten und hilft, 
Verletzungsrisiken für Patient und Pflegekräfte zu verringern. 
Betten, die der Größe und dem Gewicht von Plus-Size Patienten 
gerecht werden können, ohne Komfort, Würde oder gewünschte 
Behandlungsergebnisse zu beeinträchtigen, sind wichtig.2

Citadel® Plus ist für Patienten mit einem Gewicht von bis zu 
454 kg ausgelegt und bietet Pflegeeinrichtungen die Möglichkeit, 
den Bedürfnissen von bariatrischen Patienten und ihren 
Pflegekräften sicher gerecht zu werden, während die Effizienz 
aufrechterhalten und die Würde der Patienten gewahrt wird. 
Unsere bariatrischen Betten sind vielseitig einsetzbar, um ein 
breites Spektrum an kräftigeren Patienten zu unterstützen.

Citadel Plus
WÜRDE ERHALTEN, FORTSCHRITTLICH PFLEGEN

• Das Citadel Plus Bariatric Care System passt zu allen  
Arjo-Krankenhausbetten, ist von diesen optisch nur  
schwer zu unterscheiden und hilft so die Würde von 
übergewichtigen Bewohnern und Patienten zu wahren.
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Bequem, nicht invasiv und klinisch wirksam

VTE-Prophylaxe

Adipositas ist mit einem hohen Risiko für venöse Thrombo-
embolien (VTE) verbunden – eine der Hauptursachen für  
Krankenhausmorbidität und -mortalität bei Plus-Size Patienten.4

Das Aktive Kompressionssystem Flowtron® bietet mit der 
Intermittierenden Pneumatischen Kompressionstherapie 
(IPK) ein einfaches, benutzerfreundliches Verfahren zur 
Durchblutungsförderung der tiefen Beinvenen, wodurch  
das Auftreten venöser Stasen reduziert und der Entstehung  
einer TVT vorgebeugt wird.

Unsere Flowtron Tri Pulse™ und DVT™ 60 L-Manschetten  
wurden speziell für Plus-Size Patienten mit einer Wadengröße 
von bis zu 81 cm entwickelt.

Flowtron – Das Aktive Kompressionssystem
INDIVIDUELL, NICHT INVASIV UND KLINISCH ERPROBT

PUMPEN
• Das Aktive Kompressionssystem Flowtron ACS900 bietet 

eine einheitliche und sequentielle Therapie von einer Pumpe 
aus, die durch die patentierte SmartSense™-Technologie,  
die automatisch den Typ oder die Kombination der 
verwendeten Manschetten erkennt und sich daran  
anpasst, Benutzerfreundlichkeit und Sicherheit fördert.

MANSCHETTEN
• Ein umfangreiches Angebot an leichten, atmungsaktiven 

und nicht wärmenden Manschetten mit hervorragenden 
feuchtigkeitsregulierenden Eigenschaften trägt dazu 
bei, die Bildung von Wärme und Feuchtigkeit für den 
Patientenkomfort zu verhindern.
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Die richtige Lösung zum richtigen Zeitpunkt, mit oder ohne Investitionskapital

Finanzierungslösungen

Mit den richtigen Lösungen sind Pflegeeinrichtungen in der 
Lage, die Qualität der Pflege und Sicherheit von Patienten und 
Pflegekräften zu verbessern. Unser Mietprogramm bietet Ihrer 
Einrichtung raschen Zugang zu bariatrischen Produktlösungen 
und lässt sich individuell auf Ihre Anforderungen zuschneiden. 
Unsere Raumlösungen für bariatrische Patienten reichen von 
einzelnen Produkten bis hin zum Komplettpaket und können im 
Rahmen einer Sofort-Miete oder eines individuell angepassten 
Mietvertrags überlassen werden.

Ihr lokaler Arjo-
Ansprechpartner 

informiert Sie gerne 
über passgenaue 

Finanzierungslösungen 
für Ihre Einrichtung.

arjo.com/
bariatric
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Sicherheit für Pflegekräfte – Komfort und Würde für Patienten

Schulung

Wir bieten Schulungen für die Produktanwendung und Beratung 
zum Umgang mit Patienten, um die sichere Arbeitseffizienz von 
Pflegekräften und den Komfort von Patienten zu gewährleisten. 
Schulungen und Beratungsangebote können in den einzelnen 
Regionen unterschiedlich sein. Für weitere Informationen 
besuchen Sie www.arjo.com/bariatric

Demonstrationsvideo Maxi Sky 2 Plus

Demonstrationsvideo Citadel Plus

Arjo.A000058.3.0.DE.DE

Januar 2021 Alle Produkte tragen das CE-Zeichen. Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass im Zusammenhang mit den von Arjo gelieferten Geräten und zur  
Vorbeugung von Verletzungen, die durch die Verwendung von Fremdteilen auftreten könnten, nur Arjo Originalteile verwendet werden dürfen. Bei Nichtbeachtung 
dieses Hinweises übernehmen wir entsprechend unserer Verkaufsbedingungen keinerlei Haftung. Da wir unsere Erzeugnisse ständig weiterentwickeln, behalten wir 
uns das Recht auf Änderungen ohne vorherige Ankündigung vor. ® und ™ sind eingetragene Markenzeichen der Arjo Firmengruppe. © Arjo

Wir bei Arjo sind überzeugt, dass „Empowering Movement“ (Bewegung stärken) in Gesundheitseinrichtungen für eine qualitativ hochwertige Pflege von entscheidender 
Bedeutung ist. Unsere Produkte und Lösungen sind darauf ausgelegt, eine sichere und würdevolle Erfahrung durch Transfer, medizinische Betten, Körperhygiene, Desinfektion, 
Diagnostik sowie Prävention von druckbedingten Verletzungen und venöser Thromboembolie zu fördern. Wir beschäftigen mehr als 6000 Menschen weltweit und verfügen 
über mehr als 60 Jahre Erfahrung im Umgang mit Patienten/Bewohnern und medizinischem Fachpersonal. Außerdem setzen wir uns für bessere klinische Ergebnisse für 
Menschen ein, deren Mobilität beeinträchtigt ist.

Arjo AB · Hans Michelsensgatan 10 · SE-211 20 Malmö · Sweden · +46 (0) 10 335 45 00
Arjo Deutschland GmbH · Peter-Sander-Straße 10 · 55252 Mainz-Kastel · Deutschland · +49 6134-186 0 
Arjo AG · Fabrikstrasse 8/Postfach · 4614 Hägendorf · Schweiz · +41 (0) 61 337 97 77 
Arjo Austria GmbH · Lemböckgasse 49A · 123 Wien · Österreich · +43 (0) 866 56

www.arjo.com


